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WAT GEEF JIJ VANDAAG
MEE VOOR MORGEN?

Een scheiding brengt veel veranderingen
met zich mee. Voor jou, voor de andere
ouder en voor je kind. Juist in deze periode
maken kleine dingen een groot verschil. Hoe
je met elkaar omgaat. Hoe je over de andere
ouder praat. Hoe je luistert naar je kind.
Hoe je ruimte geeft aan gevoelens en aan
plezier. Kinderen hebben ouders nodig die
blijven kijken naar wat zij nodig hebben om
zich goed te kunnen ontwikkelen. Ook als
samenwerken soms lastig is. Met de keuzes
die je vandaag maakt, help je je kind bouwen
aan vertrouwen, veerkracht en een stevige
basis voor later.

Je staat er niet alleen voor.

Het Kenniscentrum Kind en Scheiding ondersteunt ouders die na een
scheiding samen ouder willen blijven. Met praktische tips, informatie en
ondersteuning. Zodat je vandaag keuzes kunt maken die bijdragen aan
het welzijn van je kind, nu én later.

Kijk voor tips, informatie en ondersteuning op:

www.kenniscentrumkindenscheiding.nl
Kenniscentrum Kind en Scheiding f@

0611259195 .
. . . .- Kenniscentrum
info@kenniscentrumkindenscheiding.nl .
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